
SCHEDA UNITA’ DIDATTICA 

CLIL 

AUTORE      DESCARTES 

TITOLO OPERA        Discours de la Méthode (1637) 

TITOLO BRANO da analizzare  « Les quatre règles de la Méthode » 

TIPOLOGIA di TESTO   genre: prose, forme: texte argumentatif 

REGISTRO LINGUISTICO pour la première fois un texte philosophique est écrit en 
langue française plutôt que latine et le registre linguistique est 
simple, standard et dépouillé de tous les artifices. 

RIASSUNTO del BRANO 

 Descartes donne les quatre règles de la Méthode pour affronter un problème :  
1. Ne jamais croire que quelque chose est vraie sans raisonner pour savoir de manière 

évidente qu’il en est ainsi. 
2. Partager le problème afin de le résoudre par étapes progressives. 
3. Conduire la pensée de façon ordonnée en commençant du plus simple au plus complexe. 
4. Passer tout en revue afin de rien oublier. 

 
RIFLESSIONE sul CONTENUTO  Descartes vulgarise la philosophie an employant le français au lei du 
latin conventionnel. Et, en plus, sa recherche de la vérité est menée selon la méthode scientifique 
avec un langage simple qui a beaucoup plu aux scientifiques et déplu aux plus religieux qui ont 
dénoncé les dangers d’une réflexion qui ne se fonde que sur la raison humaine.   
 
COMMENTO Il pensiero e la logica del popolo francese hanno origine dal lavoro e dall’influenza di 
Cartesio. In effetti ne sono stati influenzati sia gli scienziati che i letterati. Il metodo di analisi 
letteraria segue appunto le quattro regole dettate da Cartesio, l’unità minima è rappresentata 
dalle parole chiave (mots clés) per arrivare all’attualizzazione della tematica affrontata dal 
letterato che diventa trasversale ed universale. Forse è questa la ragione per cui lo studio della 
letteratura non è cronologico e storico ma piuttosto tematico e trasversale accostando i diversi 
generi letterari e iconografici. 

EVENTUALE INTERDISCIPLINARIETA’  filosofia in francese 
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TEXTE 

Descartes : « Les quatre règles de la méthode »  

Je me trouvai comme contraint d’entreprendre moi-même de me conduire. 
 Mais, comme un homme qui marche seul et dans les ténèbres, je me résolus d’aller si 
lentement, et d’user de tant de circonspection en toutes choses, que, si je n’avançais que fort peu, 
je me garderais bien, au moins, de tomber. Même je ne voulus point commencer à rejeter tout à  
fait aucune des opinions qui s’étaient pu glisser autrefois en ma créance sans y avoir été 
introduites par la raison, que je n’eusse auparavant employé assez de temps à faire le projet de 
l’ouvrage que j’entreprenais, et à chercher la vraie méthode pour parvenir à la connaissance de 
toutes les choses dont mon esprit serait capable. 

[…] Et comme la multitude des lois fournit souvent des excuses aux vices, en sorte qu’un 
État est bien mieux réglé lorsque, n’ayant que fort peu, elles y sont fort étroitement observées ; 
ainsi, au lieu de ce grand nombre de préceptes dont la logique est composée, je crus que j’aurais 
assez des quatre suivants, pourvu que je prisse une ferme et constante résolution de ne manquer 
pas une seule fois à les observer. 
 Le premier était de ne recevoir jamais aucune chose pour vraie que je ne la connusse 
évidemment être telle; c’est-à-dire d’éviter soigneusement la précipitation et la prévention; et de 
ne comprendre rien de plus en mes jugements que ce qui se présenterait clairement et si 
distinctement à mon esprit, que je n’eusse aucune occasion de le mettre en doute. 
 Le second, de diviser chacune des difficultés que j’examinerais, en autant de parcelles qu’il 
se pourrait, et qu’il serait requis pour les mieux résoudre. 
 Le troisième, de conduire par ordre mes pensées, en commençant par les objets les plus 
simples et les plus aisés à connaître, pour monter peu à peu, comme par degrés, jusques à la 
connaissance des plus composés; et supposant même de l’ordre entre ceux qui ne se précèdent 
point naturellement les uns les autres. 
 Et le dernier, de faire partout des dénombrements si entiers, et des revues si générales, 
que je fusse assuré de ne rien omettre. 
Descartes, Discours de la méthode (1637), 2  partie, Éd. Hatier, coll. Classiques Hatier de la philosophie, 1999, p. 23. 

 

1. Compréhension  

1. Pour expliquer sa démarche philosophique, Descartes se compare à un homme seul dans 

les ténèbres. Que signifie cette comparaison ? 

2. Quelles précautions doit prendre l’homme pour ne pas tomber dans l’erreur ? 

3. Convient-il de tout rejeter tout de suite ? 

4. Comment un État doit-il s’organiser pour être bien réglé ? Pourquoi cette observation ? 

5. Expliquez le premier précepte : ne recevoir jamais aucune chose pour vraie (l.14). 

2. Analyse 

6. Résumez en quelques mots les trois autres préceptes. 

7. D’après la lecture de ce texte, en quoi, selon vous, consiste la « révolution » cartésienne ? 


