TEST SULL'IMPRONTA IDRICA

Rispostaa: 0 punti

Risposta b:

1 punto

Rispostac: 2 punti

1. Tivuoilavare:

a. faila doccia “alla svelta”

. fai la doccia, rimanendo a lungo
sotto I'acqua

. fai il bagno con una bella vasca
piena

2. Stai aspettando l'acqua calda:

. non aspetti l'acqua calda ed usi
quella fredda

. raccogli quella fredda in un
recipiente per riutilizzarla

. lasci scorrere via 'acqua fredda

3. Sei sotto la doccia e ti stai
insaponando:

a. chiudi il rubinetto

. tiinsaponi e ti risciacqui piu volte
. lasci il rubinetto aperto

4. Mentre tilavii denti:

a. chiudi il rubinetto dell'acqua

. lasci aperto il rubinetto dell'acqua
fredda

. lasci aperto il rubinetto dell'acqua
calda

5. Tilavile mani:

. chiudendo il rubinetto mentre ti

insaponi

. tenendo sempre aperto il rubinetto
dell'acqua fredda

. tenendo sempre aperto il rubinetto
dell'acqua calda

6. Scolila pastasciutta:

. conservi l'acqua di cottura per
lavare i piatti

. butti I'acqua

. butti l'acqua, facendone scorrere
anche di fredda per non rovinare i
tubi

9. Lavii piatti:

. amano con una bacinella

. con la lavastoviglie, ma solo

a pieno carico

. usi la lavastoviglie anche a

mezzo carico

10. Lavi il bucato:

. amano, con una bacinella

. con la lavatrice, ma solo se a

pieno carico

. con la lavatrice anche non a

pieno carico

11. Per lavare
I'auto/motorino:

a. utilizzi il secchio d’acqua
. la porti all’autolavaggio

. utilizzi acqua corrente

12. Quando innaffi le
piante/fiori:

a. utilizzi acqua piovana

. riutilizzi acqua raccolta da

altri usi

. utilizzi acqua del rubinetto

13. Mangi carne:

. di rado o mai, preferisci

legumi e altre
vegetali

proteine

. 3-4 volte la settimana

. tuttii giorni

14. Preferisci mangiare:

. pollame
. carne suina

. carne bovina




7. Lavilinsalata:

dentro ad una bacinella e riutilizzi
I'acqua per innaffiare le piante o
lavare i pavimenti

dentro ad una bacinella e poi butti
I'acqua

con 'acqua corrente

8. Quando hai sete bevi acqua:

a. del rubinetto

. in bottiglie di vetro o di plastica
grandi

. in bottigliette di plastica da 0,5 litri

15. Al supermercato:

. scegli prodotti di stagione,

con poco imballaggio, e
preferisci i produttori locali

. compri cio che desideri in

quel momento

. compri seguendo i “consigli”

della pubblicita e le offerte
del volantino

RISULTATO:







